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Erfaringsrapport	-	Aasiaat	marts	2023	
Jeg	er	10.	semester	studerende	på	SDU	og	har	netop	været	en	måned	i	Aasiaat.	Jeg	har	fået	merit	

for	mit	4-ugers	medicinske	klinikophold,	og	det	kan	virkelig	anbefales	at	lægge	opholdet	efter	

det	 kirurgiske	 ophold,	 så	man	 ikke	 skal	 stresse	med	 at	 nå	 hjem	 igen.	Desuden	 er	marts	 en	

fantastisk	måned	at	være	i	Grønland	i!	Det	bliver	lysere	med	cirka	en	time	om	ugen,	så	man	når	

både	at	få	det	kolde	vintervejr	og	de	lange,	dejlige	solskinsdage	med.		

	

Turen	derop	

Jeg	havde	købt	min	flybillet	tilbage	i	oktober	for	3900,-.	Jeg	valgte	at	tage	af	sted	et	par	dage	før	

klinikstart,	hvis	nu	der	skulle	opstå	problemer	med	dårligt	vejr	og	aflyste	fly.	Dette	skal	man	

dog	lige	aftale	med	stedet,	hvis	man	vil	være	sikker	på	at	få	bolig	fra	starten	af.	Som	frygtet	blev	

mit	 fly	 fra	Kangerlussuaq	 til	Aasiaat	udsat	 til	dagen	efter	pga.	kraftigt	blæsevejr	og	 jeg	blev	

derfor	indkvarteret	på	lufthavnshotellet,	hvilket	var	helt	udmærket.	Der	er	ikke	meget	at	lave	i	

byen,	men	der	er	dagligt	 guidede	busture	 til	 indlandsisen,	hvis	man	har	meget	 tid,	der	 skal	

brændes	af.	Dagen	efter	blev	jeg	hentet	i	Aasiaat	lufthavn	af	en	af	sygehusets	portører.	

	

Sygehuset	

Vi	var	to	medicinstuderende,	som	sammen	passede	et	ambulatorieprogram	med	5-6	patienter	

om	dagen	de	første	par	uger.	Vi	skiftedes	til	at	være	ordstyrer	og	kunne	sparre	med	hinanden	

både	 før,	under	og	efter	konsultationerne.	Alle	patienter	blev	konfereret	med	en	af	 lægerne,	

inden	vi	sendte	dem	ud	ad	døren	igen.	Der	var	5-7	læger	på	sygehuset	i	løbet	af	måneden,	så	

der	var	rig	mulighed	for	at	få	supervision.	Det	var	lidt	usædvanligt	med	så	mange	læger	på	én	

gang,	så	der	endte	faktisk	med	ikke	at	være	nok	lokaler	til	at	vi	kunne	køre	vores	selvstændige	

program	i	ambulatoriet.	I	stedet	for	fulgtes	vi	med	lægerne	og	kunne	selv	vælge	om	vi	ville	med	

til	fx	stuegang,	i	skadestuen,	til	børne-	eller	gynækologisk	dag.	For	mig	passede	det	fint,	da	vi	

på	den	måde	nåede	at	opleve	hele	sygehusets	mange	funktioner.			

	

Hverdagen	

Vi	boede	i	en	bolig	100	meter	fra	sygehuset	med	to	grønlandske	sygeplejestuderende	og	fik	på	

den	måde	 grønlandsk	 kultur	 helt	 tæt	 på.	 Der	 var	 separate,	 aflåste	 værelser	 og	 fælles	 stue,	

køkken,	et	badeværelse	og	vaskekælder.	Vi	klarede	os	med	wifi	fra	sygehuset	og	gik	der	over,	

hvis	 vi	 havde	 brug	 for	 at	 ringe	 hjem.	 Ellers	 kan	 man	 gå	 ned	 på	 Tussas-kontoret	 og	 købe	
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telefonabonnement	eller	wifi	(dog	til	minimum	2	mdr).	Vi	var	gode	til	at	lave	mad	sammen	og	

hyggede	os	generelt	rigtig	meget	både	internt	i	huset	men	også	med	det	øvrige	personale	på	

sygehuset.	Fx	tog	vi	til	krea-aften	på	Sømandshjemmet,	strikkeklub	i	garnbutikken,	crossfit	i	

skolehallen,	 langrend	 i	skiklubben	og	til	 livemusik	på	den	lokale	Nipi-bar.	Man	kan	desuden	

købe	et	månedligt	fitness-abonnement	for	199	kr,-	som	ansat	på	sygehuset,	og	selv	i	-15	grader	

hoppede	et	par	stykker	af	os	i	løbeskoene	udenfor.	Jeg	blev	overrasket	over	det	store	udvalg	i	

både	dagligvare-	og	tøjbutikker	med	alt	muligt	grej,	så	spar	på	bagagen	og	lad	madvarer	blive	

hjemme	–	medmindre	der	er	noget	du	absolut	ikke	kan	leve	uden.			

	

Oplevelser	

Jeg	var	så	heldig	at	få	besøg	hjemmefra	til	sidst,	så	vi	tog	en	lille	uges	ferie	i	Ilulissat,	før	vi	tog	

til	Kangerlussuaq	den	sidste	overnatning.	Vi	havde	booket	både	isfjordssejlads,	hundeslædetur,	

vandretur	 i	Sermermiut-dalen	og	på	indlandsisen	hjemmefra,	så	vi	var	sikre	på	at	opleve	en	

masse	på	alt	for	kort	tid.	Desuden	tog	vi	på	vandretur	på	gul	rute,	snescooter	og	AirZafari,	som	

alle	gav	et	fantastisk	udsyn	over	det	enorme	landskab	omkring	Ilulisaat.	Det	er	fascinerende	

hvor	 forskellige	 byerne	 er	 fra	 hinanden,	 og	 det	 kan	 virkelig	 anbefales	 at	 kombinere	

klinikopholdet	med	lidt	ferie	eller	en	weekendtur.		

	

Jeg	modtog	fondsmidler	fra	William	Demant	Fonden	og	Nordlys	Plus	gennem	SDU.		

/	Sissel	Bekker	Henriksen,	10.	semester	studerende,	Syddansk	Universitet	

	

	


