


Introduktion

IMCC (International Medical Cooperation Committee) er en ungdoms o0g
studenterorganisation,der har til formal at lave frivilligt sundhedsrelateret
arbejde Organisationengrojekter og aktiviteter inddelesi 3 kategorier, der
omhandler udviklings og hjeelpearbejde, undervisning og oplysning samt
udvekslingsog klinikophold

Projekterne foregar bade nationalt og internationalt, og udover den store
indsats,der laegges L a / kn@@30 projekter, bidragerIMCCi hgj grad ogsati
det internationale forum og samarbejde, der eksisterer med lignende
organisationeunder paraplyorganisationetFMSAseside 10).
IMCCdrives af aktive studerende,som via deresfrivillige arbejdskraftform
gare en forskel i udbredelsenaf oplysningom sundhed,udvikling
fattige og udsattei lande,hvor adgangtil sundhedikke kantagesfo
udfgrelseaf sundhedsydelsepa klinikker og hospitalerverdenru
eksistereti mere end 50 ar og er i stadigudviklingmed hensyntil
baeredygtige sundhedsprojekter samt forbedre organisationen s
Organisationerer stgttet af DanskUngdomsFeellesradog af private ¢
fonde.

Jeanette Pollmann, Lands

Aret 2008 behovog vaeremedetil labend
Bestyrelsesaret2008 var et ar kende  ogudvikleIMCC A
tegnet ved, at der var en stor vilie i~ som Sille har i
bestyrelsertil at styrke det eksisterend
gode arbejde i organisationensom hel-
hed og bestyrelsensom del heraf. Dette
skete i erkendelse af, at der i de to
forrige bestyrelsesér havde veere

mteressef
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aret -  punkt*Somhabet stemte de delegerede
forars  for forslagene Pa generalfors
endnuet var det ligeledesglee




Undervisning og oplysning

Gult interessefeellesskatbmfatter de

projekter i IMCC, der arbejder med
oplysningog undervisning Projekterne
indenfor gult interessefeellesskaber
meget forskelligei deres udformnincg
og malgruppe men de arbejder alle
med at gare opmaerksompa relevante
sundhedsproblematikker

Inden for gult interessefeellesskaler
IMCCmedarranggraf 2 sommerkurse
pa KabenhavndUniversitet, og i 200¢
har IMCCogsastartet et samarbejd
med Globale lseger om afholdelse af
Global Response konferencen, sorr
kommertil at foregatil januar2010.
Flere af projekterne i gult interesse

IMCC projekter 2008
AIDSlgbet - Et motionslgborganiserettil fordel
for AIDSFondet
Bamsehospitalet- Arbejdermed bgrn og deres
bamserfor tryghedtil sundhedsvaesenet
Donaid- Oplysetom organdonation
Integrationsprojektet - Underviser risiko-
grupperi sundhed
Sexekspressen Tilbyder seksualundervisning
til folkeskoleelever
SummerSchoolin GlobalHealth Challenges
- Arrangererkurseri GlobalSundhedaf to ugers
varighed
SummerSchoolin International Healh
- Arrangerer'Tropemedicirkurset".

World AIDSDagprojektet ¢ oplysningom HIV/
AIDSettet modfolkeskolenseldsteklasser
Sund P& Kryds&Tveers; fokus pa sundhedfra
forskelligevinklerfor folkeskoleelever
Globalhealth ¢skaberfokuspa globalsundhed
HealthyPlanetg oplyserom miljg og sundhed

feellesskabhar eksistereti mange ar,
blandt andet Bamsehospitalet og
Sexekspressen,men der er ogsa
kommetnye projektertil i 2008

Blandt de nye projekter, der er
kommettil i 2008 er Sundpa Krydsog
Tveers IMCCWorld AIDSDag og AIDS
lzbet Andre projekter er genopstaet
rundt om i lokalafdelingerne,her i
blandt Sexekspressensom nu igen
eksisteren Odense

Alt i alt har 2008 budt pa mangenye
speaendendeinitiativer inden for gult
interessefeellesskalbog vigtig videre-
udviklingpa eksisterendeprojekter.



AIDSL gbet2008 i Aalborg

Pa www.aidsloebetdk stod
der. FAgod samvittighedinden
jul: Veermed til at seette fokus
pa HIV/AIDSudfordringen, gar
noget godt for din krop og vind
gaver til dig selv og familien
Doner130kr, lgb 5 km og stat
kampenmod AIDS!

IMCC Aalborg samarbejded
med AIDSFondeti forbindelse
med World AIDS Day 1.

december 2008 og lavede et
lokalt initiativ der kunne stattes
af hele Aalborg og omegn

store og sma beboere samt
forretninger, der gerne ville
gare en forskel for verdens
HIV/AIDSidfordringX

314lgberedonerede
tilsammen 40.979 kr.
til AIDSFondet

AIszFONDET

"Jegdeltogi AIDSlgbet 2008 og jeg ma sige
at det er et af det hyggeligstelgb, jeg hidtil
har deltaget i. Stemningenpa pladsenvar
fantastisk,alle deltagerevar i godt humgrog
parate til at lgbe i en god sags tjeneste
Da starten gik, blev distancentilbagelagt i
alle muligetempi, noglevar i topform, andre
lob i et mere moderat tempo, mens
yderligereandre valgte at tage det som en
frisk gatur. Efter lgbet blev der serveret
glegg, gaveposerog der blev udlovet seje
lodtreekningspraemier For mig var det en
superoplevelsesomjeg helt bestemtregner
medat gentagei ar - og jeg kankunanbefale
andreat ggredet samme!"
NatasjaGudmann IMCC Aalbor:




Blat interessefeellesskaker et sam
arbejde mellem de projekter i IMCC
der arbejder med udvekslings og
klinikophold i udlandet Feellesfor
projekterne er, at de kombinere
elementer af den laegevidenskabelig
uddannelsemed muligheden for at
opleve andre sundhedssystemt
indefra; om det er 6 mdr. pa et hospita
i Tanzanieeller 1 mdr. pa et forsknings
projekti New York

At rejseud med et af projekternegivel
altsa ikke kun gode oplevelserog nye
venner Det er ogsaen mulighedfor at
fa indsigti andre kulturer og abne sir
horisont, nogetder kun kankommedig
til gavni voresmultikulturelle samfund

dvekslingsog klinikophold

Nogle af projekterne, fx. Exchange
beskaeftigersig ogsamed udvekslings
opholdi Danmark Her er udfordringen
at sikre de udenlandskestuderendeet
stort fagligt udbytte, savel som mere
praktiskeog socialeopgaver

Blat interessefeelleskakhenvender sig
tii de medicin og folkesundheds
videnskabsstuderendeder gnsker et
globaltpreegpa deresuddannelse Som
aktivt medlem i en af grupperne i
Danmarkfar du hurtigt savel admink
strativ erfaring som et bredt netvaerk -
nationalt og internationalt Men selv
hvisdua | dmyiskerat rejseud med et
projekt, kan du vente dig store op-
levelserog udfordringer




IMCC projekter 2008
Dissektionstur - Arrangerer dissektionsturtil
Tjekkiet
Exchange- Udvekslingaf medicinske klinik-
opholdmellemIFMSA'snedlemslande
IMCC Grgnland - Arrangerer klinikophold pa
Grgnlandor medicinstuderende

Nordisk praeklinik - Arrangererpraekliniskeop-
holdi Danmarkog Norden

Praktikant | Troperne (PIT) - Arrangerer
praktikophold i troperne af minimum tre
manederssarighed

Research Exchange - Udveksling af forsk
ningsopholdnellemIFMSA'snedlemslande

¢ R0O08var jeg pa et 3 manedersklinik-
ophold pd NyakahangaHospital Hos
pitalet er et kirke hospital,somliggertaet
pa bade Ugandaog Rwandasgreenser,
oppei bjergene Hospitalethar 200 sen
ge- men oftest 250 indlagte.

Praktikant I Troperne
PIT er en forening som formidler kon-
takter mellemstuderendepa den sidste
del af medicinstudietog hospitaleri Af-
rika, Indien og Filippinerne Formaleter,
at den studerendeskalfa et anderledes Hvermorgenstartedevi i kirkenmed en

og udfordrende Klinisk ophold og at morgen gudstjenestepa swabhili, som
hospitaletfar nogleekstrahaender,samt | NORE TSy og 45 min.

at begge parter EIRERNCILEREIN  erefter fortsatte vi med morgenkonfe
CUCNENANERERRIGIIEREEDIEUEUE  rencei kirken, som blev afsluttet med at

RBLIE T EER NG INERN  apotekerenfortalte hvilkenmedicin,som
CINCEL RN NIEINCIRIIMOEJIELSE det ikke var muligt at f& den dag.
over hele verden. Underopholdetcirkuleredevi mellemde
Lo [o)V/STR=T Mg o \/=Ro S Ta[SHe Ve |ETe[s[STale[S  forskellige afdelinger, derfor bad
EIEEST O ETR TR R0 IV TR IEN  opholdet bade pa stuegangpa kirurgisk
EIINEIE RS ERCEIMN G JCINELIMREN  afdeling,kontrolundersggelseaf gravide
WL CHE R MY ENETTEI I tefel= kvinder, hjeelpebarn til verdenpa fade-
ML S EE VGl B do = gh s  gangen assisteretil diverseoperationer
UL CR I G CECR e Ul ©9 be-handle nyre- og hjertesyge pa
WEIGEGRG TG G G ERG N medicinskafdeling - samt behandlealt
(S G T SE S VEEGELEEEE  mellemhim-mel og jord i skadestuenAlt
SN I T e N oA Y foregik pa swahiliog tegn-sprog Jeghar
T (e N G e e faet set et veeldaf forskelligepatienter,
at kabe impreegneredemyggenet,som
sendestil det gstlige Afrika, hvor
malariaer den stgrstedraeber- specielt
blandt bgrnog gravide kvinder.

faet indblik i en kultur, som jeg aldrig
havde kunnet som turist og faet
oplevelsefor livetd ¢

Rebecca Vindingidsendt med Pl
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Uviklings 0g hjeelpearbejde

Grant interessefeellesskatbestar af
projekter, der beskaeftiger sig med
hjeelpe og udviklingsarbejde typisk i
udviklingslande Det, der kendetegne
projekterne er, at det er studerende
der gerne vil veere med til at ggreen
forskel ude i verden, samtidigmed at
de laver oplysningsarbejde Danmark
Projekterne speaender lige fra mege!
erfarne grupper til helt nystartede
projekter. Hvad grupperne laver er
meget forskelligt, og streekkersig over
at samle og sende hospitalsudstyrtil
klinikker i udviklingslande,kapact
tetsopbygningaf medicinstuderendei
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Rwanda,til farstehjeelpsundervisning
i Nepal

Grupperne arbejder uafhaengigt af
hinanden, men mange af de udfor-
dringer, vi star overfor ude i verdener
ens, uanset om vi arbejder i Nepal,
Rwandaeller i Indien Derfor forsgger
vi i grant interessefeellesskabat dele
vores viden og treekke pa hinandens
erfaringer Dette gar vi gennemfaelles
treeningsdage hvor vi bade har
opleegsholdereudefra samt oplaegs
holderefra egne raekker.



IMCCRwanda 1
| Iobet af det sidste ar har vi
i IMCC Rwanda arbejdet |
koncentreret med Jro- 1
jekteri samarbejde med
vores partnerorganisation
MEDSAR, bestaende af |
medicinstuderende i Rwanda.

De fem projekter involverer |
lokalbefolkningen og arbejder!

med emner sasom, seksuelt |
overfarte sygdommepreeven |

tion, fejlernaering, prostitution,
konfliktlgsning og ligestilling. |

Af store succeser kan man |

naevne SPAC (Stop Prostitutio
AroundCampus) projektet, son

har veeret med til at oprette en|
kvindeforening bestaende af ca

60 eksprostitueredekvinder
Dissekvinder er blevet involvereti €in-
come generating projects Saledes, at
de har en alternativ indkomstmulighed
Deer bl.a. blevetundervisti at veevetra-
ditionelle  rwandiske kurve, som
medbringesaf osog saelges Danmark

=
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Internationale aktiviteter

IEFMSA

Internationalt er IMCC repreesenteret
som de medicin og folkesundheds
videnskabsstuderendesalergr i IFMSA
(International Federation of Medical
{ ( dzR SAsspéiddions) IFMSAhar
omkring 100 medlemslandefra alle
beboede verdensdeleog sammenlagt
repreesenterer fgderationen over 1
million medicinstuderende | alle
medlemslandeer der et havaf projekter,
der alle har til formal, mere eller mindre
direkte, at forbedre verdens
sundhedstilstandog skabe kommende
leeger med viden inden for global
sundhed Der laeggesveegt pa kulturel
udveksling af medicin-studerende,
ngdhjelps og udviklingsarbejde
landene imellem ¢ bade i katastrofe
omrader og pa leengere sigt ¢ samt
generel folkesundhedsoplysning
Desudener der ogsa en gren af
organisationender beskeeftigersigmed
forbedring af lsegeuddannelsenlFMSA
fungerer saledessom en paraply
organisationfor alverdensprojekter og
som et talergr for verdens medicin
studerendei organisationersom WMA,
WHO, UNESCQog andre, der har
indflydelse pa den globale sundhed
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Internationale anliggender2008

Pa den internationale front var 2008

ogsaet begivenhedsrigtar. Der blev i

IFMSAafholdt to store internationale

mgder, der med danske gjne var

placeret pa sa eksotiske steder som

Mexico og JamaicaDerudovervar der

det europeeiske mgde, EuRegMe i

Kroatien Endeligt var Danmark selv
veert for det nordiskemgde,FINO som

man kan laeese mere om overfor.

Sammenlagbet@d dette udsendelseaf

omkring 50 L a / / ,QI8rN@m hjem

med veerdifuld inspiration, motivation

og gapamodtil at fortszette deres
arbejdeherhjemme

IMCC markerede sig ogsai IFMSAI

2008ved at viseet aktivt engagement

styringen af IFMSA,bade som aktivt

medlemslandogmedetparL a/ / Q
Teamof Officials




FINO 2008, Kalundborg
¢5S0 ANIA3S 23
rigemgdemellemdefemnordiske | ¥ = ———

lande blev i 2008 afholdt af IMCGCDanmark Neaermere betegnet i
Kalundborg dagenefra d. 6. til den 9. november Og lad det vaeresagt
meddet samme det var enbragendesucces!

Holdet bag arrangementet var omkring 10 dedikeredeL a / / @
OrganisingCommittee(OC) somstartedeplanlaegningermereendet ar i
forvejen Derblevrejstca 170.000kr. til mgdet,somblevskudtaf for de
ca 110 deltagere Temaetfor de fire dage var C b Q@15mal, med
specieltfokuspa mal 5 & 6 6 ilnprovingmaternal healthé &g écombating
HIV/AIDSmalaria and other diseases .(Der var interaktive og kreative
workshops gruppediskussionerpaneldebat,foredrag og meget, meget
mere. Alt sammenvar det med til at gge deltagernesindsigt i
problematikkerne Udoverdet faglige, blevder, naturligvisi bedsteIMCC
and, tid til enmassesjovog ballade,og der blevbl.a. opfgrt en musicalaf
i dendanskeOC,yderstunderholdendendslagfra delegationerne samt
| gallaaftenlgrdag- og naturligvisfestettil denlysemorgen Alti alt fire
| fantastiskedagei selskabmed engageredeog hyggeligemenneskerpog
| det var en forngjelseat veeremedtil at arrangereFINOsammenmed et
dedikeretOC Specieltnar det hele lykkes,og man far en massepositiv
| responsoven i hatter® €

Lars BgdkeMadsen, IMCC Arhu
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Organisationen 2008

Pa generalforsamlinger2007 blev det vedtaget at arbejde hen imod individuelt
medlemskabfor IMCC'saktive, det vil sige at skabeen struktur, hvor de aktive
skullemeldesigind i organisationerenkeltvis Man vedtogogsaat investereen del
af IMCC'opsparing i afinansiereomlaegningsperioden.

Tidligere har IMCC haft kollektivt medlemskab,det vil sige at alle medicin
studerende automatisk har veeret medlem af en lokalafdelingi IMCC mens
studerende fra andre studieretninger kunne melde sig ind individuelt Dette
bevirkedeat det aktuelle medlemstalvar megethgjere end det reelle antal aktive
medlemmer Under denne organisationsformfordeltes stemmerne til
Generalforsamlingerefter et avanceretdelegeretsystembaseret pa aktive i
lokalafdelingerneog ikke efter fremmgdte deltagere Paden baggrundblev det
besluttet at arbejde hen mod individuelt medlemskab,som ville fare til en mere
demokratiskopbygning,hvor alle fremmgdte har stemmeret Desudenville en ny
struktur medfgre at IMCCs tilskud fra Dansk Ungdoms Feellesradkunne blive
aendret, og der kunne blive rad til en ny sekretariatsstrukturmed en akademisk
uddannetlandssekretaeransat pa fuld tid samt en deltidsansatbogholder,begge
ressourcepersoneisom skulle lette projekters arbejde | starten af 2008 blev
omtalte personeransatog pa Generalforsamlinge2008blev det endeligtvedtaget
at overgatil individueltmedlemskalpr 01.01.2009
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Traeningsgruppen

| IMCCbestar treeningsgruppenaf erfarne
La/ / QdeN@ar gennemfgrtL Ca {
IMcC Alborg ® treeneruddannelse,og dermed kan bista
L a / pr@iekter ved at arrangeretraening
er i eksempelvigrojektplanlaegninghvilket
kan hjeelpe til at udvikle kvaliteten
IMCC Arhus af projekterne.
2008var et begivenhedsrigér for traenings
gruppeni IMCC | Igbet af aret kom der 6
nye treenere til. Desudenbidrog traenings
IjiCCEsbjerg ! Wl gruppenaktivt til afviklingenaf de nationale
% . mader, hvor der til forrsmadetblev holdt
treeninger, og under Generalforsamlings

U ey ' weekenden blev der holdt opleeg om

o N £ R p S teambuilding Til fordrsmgdet havde

(53/\ gruppen hentet forsteerkning udefra, og
oo havde ud over IMCCtreenerne, Jesper
Lokalgrupperne Odense Luthman samt en tidligere praesident for

Arbejdet i IMCCer bygget op i IV WG ERING Wi R C !

lokalgrupper, og der findes lokal RGN U RGN =8 LR Ll

OIS TN VR [oIe](* Rl plan og bade KabenhavnArhusog Aalborg
Esbjergog Odense Paden baggrund [EEUyslele|CR-1e CRELEI R (o[ Il (&
kan frivillige mgdes pa tveers af RS IRIVREI RS

projekter og fa statte af lokal admini  AGHESIEIGOE] derudoverogsamed

strationen i byen - samt f& sparring til at afholde treening under begge IFMSA

. . General Assembliesog under det nordiske
”?ed de andrgprpjektertll bl.a. hverv- FINOmgde | forbindelsemed FINOmgdet
ning af nye frivillige. For Odensebgad

0 ° | dmini . blev der i 2008 for farste gangafholdt en
aret pa en nyvalgt administrations Trainingof New Trainersworkshoppa dansk

gruppe, bestdendeaf frivillige med NIV IooNe vt A N g e
CHEUN NI ROl LNl [SINEIMM treenere fra de 5 nordiskelande uddannet

samt nye studerende med mod pa N EEIRC R SR B N S e Mol
organisatoriskarbejde | april blev der, treeningsgruppen
afholdt Sundhedsmekkasom efter- - _ har bidraget tilud-

h&ndener en tilbagevendendesucces L S 4| viklingen af IMC

Alle projekter har p& denne dagfhal BN og hvor gruppen
mulighed for at praesenteresig selv gy
over for nye studerende og hverve
frivillige. Desudenbyder dagen pa
hyggeligtsamveempa tveersaf argange



IMCCs @konomi 2008

IMCCdndtaegter i 2008

0,51%
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M Grgnlandspraktikanter
0,5 }03,99% 1 Preekliniske praktikantel
5,07% 4 Research Exchang
/ M U-landsgrupper
/—0,63% H Bamsehospitalet
H Radighedstilskud, DU
H Medlemdskontingenter

1,86%

0,14%
0,400/(1\

M Jvrige tilskud
i Finansielle indteegter
i Diverse indteegter

IMCC2mkostninger i 2008

H Exchange
WPIT 4,94%
L1 Sexekspresser
E3oml

| Equip
.1 SCOME
H Bamsehospital
H Andre aktiviteter
i Lgn og sociale bidray
H kontorhold
H Revision 6,92%
H Rejse samtmgdeomkostninger mv. og internationaleaktivitet
H Aktivitetstilskud lokalforeninger
i Puljer og diverse omk

| Finansielleomkostninger i al



Indteegter Omkostninger

CRRZE M WA (67T [N GIE=IRIN  [MCChar i 2008 opgraderet sekreta
DUFmidler, og IMCCer derfor steerkt SgEieldelele 1Rt IR 11 Ito 1i21a X1 Yo S RTINS
Ao VI IERIR VIS MIVINIP Ml administrativeomkostningeri organisa
UCIIT LT IR (T - VAR (IR S CISINIEY  tionen, hvor det tydeligt sesaf omkost
aktiviteter. En fjerdedel af indteegterne ningsdiagrammeat Ign, kontorhold og
ERESERESCO SRR UIE RSO  revision baerer en stor del af omkost
fra dekaner og leegekredsforeningerl ningerne Yderligereudger mgde og
ZAVVNET NI S RRIVINIIE L IELESE  rejseomkostningersamt internationale
CEAVETRIEINEL CIAVENEEININEIROER  aktiviteter en stor delafL a / Ha@lie
AR NN IY RS Ohel  drift. De resterende omkostninger er
METIET ORI ERIETHETlj{e](eCHIR  tilskud til lokalforeningernetil deres
ECTSRIERG il lel et CIGIEMIMAE]  (aglige drift, interne puljer til under
{OIAVEIN CENCISSIE TR e ISR ISIIEY  grupper og lokalafdelingerfor at frem-
=T CINCERY I VTG ECINOYCEIRIN  me initiativer eller infrastrukturen i
IV IENEI S Gl NeCBIREIEEL  afdelingerne Derudover har enkelte
EICEESCICRIS ORIV A B Undergruppermod forventninggenere
undergrupperhar desudenstaet for en TR e Sl
mindre del af indteegterne i form af
administrationsgebyretil IMCC.

Bestyrelsen 2008:
SerenUhre (IMCC Arhus, stud.scient.poFarmand til 04.09.2008.
RezaRasti(IMCC Odense, stud.mgdAnsvarlig for eksterne relationer.
TroelsGraesholdtKnudsen(IMCC Arhusstud.med: @konomiansvarlig.
ThimPraetorius(IMCC Esbjergtud.scient.san.pubt Informationsansvarlig.
Fra 04.09.2008 konstitueret Formand

Anna Sofie K HansgiMCC Kgbenhavn, stud.mgd.
Beaeredygtighedsansvarlig.

Mathias Mikkelsen(IMCC Kgbenhavn, stud.mgdAdministrationsansvarlig
fra 04.09.2008.

IMCC Landssekretariatet: Lokalafdeling Kgbenhavn:
Landssekretze®illeWiberg og Lokalsekreteer: Helle Brandborg Krogh
. Email: t h imcc.dk
Bogholder Pernille Mortensen mail: secretarycopenhagen@imec
Panuminstituttet 9.2.2 Lokalafdeling Odense og Esbjerg:
Blegdamsvej 3 B Lokalsekreteer: Sara Munk Jensen

2200 Kgbenhavn N E-mail: secretaryodense@imcc.dk
TIf. 61 60 47 35

- . Lokalafdeling Arhus og Aalborg
Email: secretary@imcc.dk Lokalsekreteer: Lars Badker Madsen
Hjemmesidewww.imcc.dk E-mail: sekretaeraarhus@hotmail.com
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