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Hej!

Tag dig ikke af det lange har - der er mere at komme efter herunder.



Lidt om mig - og min rejse med IMCC

Jeg hedder Torsten, og til daglig leeser jeg medicin pa 5. semester i Aarhus.

Forste gang jeg stiftede bekendtskab med IMCC var, da jeg som nystartet russer i
sommeren 2013 deltog i et infomade, og teenkte: “Det her feellesskab - det bliver jeg
nodt til at veere en del af.”

Jeg sa et IMCC, der bad én indenfor - som tillod os at bruge energien pa at udvikle
os selv, samt arbejde imod vores vision om en mere retfeerdig verden mht.
sundhedsinteresser.

Et IMCC, der pa én gang udfordrede en; og tog hand om en - en teenketank der
udlevede dennes hensigter, og gjorde dem til handling. Og fremfor alt - et IMCC
som levede; og gjorde det at veere engageret frivilligt sjovt, inkluderende og
dannende.

Kort efter madet blev jeg engageret i IMCC Nordisk Preeklinik, som varetager
praekliniske exchanges i Norden. Derfra drev min interesse mig videre til at overtage
posten som national aktivitetsleder og gskonomiansvarlig i samme - samt engagere
mig i Exchange-gruppen.

Min ild for organisationsteori og lokalt initiativ farte til at jeg blev ansvarlig for interne
relationer i Lokalbestyrelsen IMCC Aarhus. Undervisning og intern opkvalificering
ligger mig generelt meget pa sinde - og af denne grund blev jeg uddannet treener i
gkonomisk planlaegning og fundraising; samt underviser for Sexekspressen.
Samtidig med at min internationale deltagelse blev grundfestet i form af
Internationalt Udvalg - og deltagelse i begge IFMSA-generalforsamlinger i 2015.

Men: Hvad enten det er seksualundervisning, exchanges, lokale arrangementer og
aktiviteter, eller internationalt engagement, sa er der ét springende punkt. Det er, at
denne gleede og interesse jeg oplevede ved mit farste mgde med IMCC har fulgt mig
igennem det hele. Og vores rejse er langt fra slut endnu.

Det er med denne brendende motivation, at jeg stiller op som menigt
bestyrelsesmedlem for ‘“15/16; et gnske om sammen med hele IMCC at gagre en
forskel - lokalt, nationalt og internationalt.



Hvor vil vi gerne hen - og hvordan ggr vi det

Med strategien anno 2016-2018 som star til vedtagelse pa den neert forestdende
IMCC Generalforsamling 2015, sa har vi ogsa en reekke mal at tage fat pa. En
strategi kan kun rigtigt blive levende, hvis denne er udformet af medlemmerne, gar
igen i hver aktivitet, og kan spores i vores handlinger.

Vores foci for den kommende trearige periode bliver, opsummeret;
Synlighed, Sundhedsfremme i Faellesskab, og Kvalitetssikring.

Af disse er det min intention at arbejde i retning af defineringen af IMCC’s
sundhedspolitiske standpunkt - og rollen vi g@nsker i henhold hertil, i
overensstemmelse med vores delmal. Vi skal sta steerkere som organisation; internt
savel som eksternt, og dette sker bl.a. ved at styrke vores brand som IMCC’ere;
saledes at vi aktivt skaber en sammenhaengende, tvaerfaglig sundhedsorienteret
forening.

Dette stottes ved at underbygge vores organisationsstruktur; feellesskabet som
IMCC ér, og det feellesskab det kan blive. Dette mener jeg, kan ske ved at saette
klarere rammer og mal for vores organisation. Reelle tiltag bliver at fokusere pa at
fore effektiv intern kommunikation, skabe en mere stabil intern overleveringskultur,
samt aktivt forankre IMCC i en inkluderende frivilligpolitik, som statter medlemmerne
0g vores arbejde.

Kvalitetssikring er, for mig, ogsa et kerneelement af hvordan jeg mener, ledelse og
organisationsstyring skal gennemfares. At skabe grobund for en livlig evaluerings-
og afrapporterings-kultur er essentielt for at vi kan treeffe beslutninger, der giver
mening nu - og som giver mening ud i fremtiden. Dette betyder, at vi skal holde
vores organisations stabilitet og langsigtede fremgang for gje - og altid sege at
udnytte muligheder med potentiale for udvikling af organisationen; internationalt
savel som gkonomisk.

I IMCC er vi steerke pa en lang reekke omrader. Med udgangspunkt i strategien og
vores sundheds-engagement mener jeg, at vi kan blive et langt steerkere, og mere
sammenhangende IMCC. So let’s get to it!

Har du nogen spgrgsmal omkring mit kandidatur, sa kan du altid kontakte mig.

Vi ses inden leenge!

Torsten Vinding Merinder
TIf.: (+45) 24 25 89 92
Email: torsten.merinder@gmail.com
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Torsten Vinding Merinder
Curriculum Vitae

Adresse: Thunggade 30, st. tv., Aarhus C
Telefonnummer: (+45) 24 25 89 92
Fodselsdato: D. 14. november, 1992
Email: torsten.merinder@gmail.com

Uddannelse og arbejde:

2013 - nu 4. semester (delt semester), Medicin, Aarhus Universitet

2009 - 2012 Risskov Gymnasium: Fysik A, Mat A, Engelsk A, Kemi B

2008 - 2009 Elbzek efterskole (med fokus gymnastik og fagligt niveau)

1999 - 2008 Risskov Skole

2014 - nu FADL-sygeplejevikar vagt; Flyver-hold

2012 - 2013 SEO-teknisk medarbejder hos Studienet (Studentmedia)

2008 - 2012 Andre fritidsarbejder; herunder engelsk-oversaetter og tutor i
matematik

Lokalt//nationalt:

2015 -nu IMCC-ansvarlig i Sexekspressen

2015 -nu Frivillighedsudvalget (IMCC)

2015 -nu Traenergruppen (IMCC)

2014 - nu Internationalt Udvalg (Gruppering: IMCC som Aktar for Global Health)
2014 - nu Menigt medlem i IMCC Aarhus Exchange

2014 - 2015 Menigt medlem i Sexekspressen

2014 - 2015 Ansvarlig for interne relationer, Lokalbestyrelsen IMCC Aarhus
2014 - 2015 National Aktivitetsleder og - gkonomiansvarlig i Nordisk Praeklinik
2013 - 2014 Menigt medlem i Nordisk Praeklinik
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2015 -nu Producer: Medicinerrevyen Aarhus 2015

2014 - 2015 En del af Lungekorpset (Lungeforeningen)

2014 PR, regi og fotografi: Medicinerrevyen Aarhus 2014
Internationalit:

2015, august IFMSA-GA: August Meeting: Deltog i Pre-GA om Climate Change &

Health, og faciliterede en faelles-session med viden lzert under denne;
samt en del af plenary team som CCC'" under GA’en;
Ohrid, Makedonien

2015, marts IFMSA-GA: March Meeting: Deltog | SCOPE-sessions? og som
assistant secretary pa plenary-team; Antalya, Tyrkiet
2014, nov. FINO-madet (de nordiske IFMSA-lande);deltog i

Exchange-sessions; Ulfljo’tsvatn, Island

Kompetencer og kurser:

2015 DUF’s Refleks-kursus 2015: Linjen Dit personlige lederskab, Haslev,
Danmark

2015 Uddannet traener i @konomisk planleegning og Fundraising, Aarhus, Danmark
2015 Uddannet Sexpert i Sexekspressen, Aarhus, Danmark

2015 IMCC Forarsseminar - Linjen: Global Health

2014 FADL Sygeplejevikar; uddannelses-kursus

' CCC: Constitutional Credential Committee; som sgrger for at IFMSA'’s vedtaegter overholdes under
mgderne, vurderer kandidaturer i henhold til disse, og radgiver i tilfaelde af vedtaegts-relaterede emner.
2 SCOPE: Standing Committee on Professional Exchange



