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Forord
Trænergruppen er et centralt initiativ, som nationalbestyrelsen har nedsat. Vi tilby-
der kompetencegivende workshops (træninger) i emner, vi har praktisk erfaring og 
teoretisk viden om. Trænergruppen er til rådighed for alle i IMCC såsom lokalbesty-
relser, aktiviteter og udvalg. 

Kravet for at være Træner i IMCC er en solid ballast af projektarbejde og praktisk 
erfaring i emnerne for de afholdte træninger. Inden indtrædelse i gruppen, har 
trænerne gennemgået et kursus i formidling og workshopafholdelse. Trænerne 
forsøger løbende via feedback og kurser at gøre deres træninger bedre og bedre.

Trænerkataloget fordrer at gøre det nemmere for dig at finde den træner, som ne-
top din aktivitet efterspørger. Den præcise form, længde og indhold kan tilpasses, 
så det matcher Jeres efterspørgsel. 

Fraset transportudgifter, er det gratis at bestille en træner. Skulle man være i 
pengekneb, kan man søge én af IMCC’s puljer. 

Kontakt trænergruppeansvarlig på training@imcc.dk og fortæl om dine tanker. 
Så finder vi sammen den bedste løsning!
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Anders Jacobsen

Studie: Medicin

By: Odense

Mail: anzelz@hotmail.com

Tlf: 42928666

Kurser

- Undervisning og præsentation
- Ledelse
- Gruppe
- Fundraising

IMC(CV)
- Sexekspressen siden 2010 som underviser, intern under-
visning, fundraising.
- LAL i Sexekspressen (2 år)
- Førstehjælp For Folkeskoler siden 2010
- Nationale og internationale møder
	 - IFMSA: MM2013 USA, preEuRegMe 2015
	 - Sexekspressen: NECSE 2014, 2015; Sommerseminar 
	    2014, 2015
	 - IMCC: Forårsseminar 2014, 2015; Mange GF’er og 
	    Forårsmøder
- Formand for Medicin & Biomek REVYEN 2015, 2016
og bestyrelsen 2013
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Nynne Nørgaard

Studie: Medicin

By: København

Mail: nynne.nc@gmail.com

Tlf: 42928666

Kurser

- How to IMCC
- Ledelse
- Global Health
- Projektstyring

IMC(CV)
- Medlem af IMCC Nepal og 3om1 20112014
 - UAEM 2011-
	 - LAL 2013-2014
	 - NAL 2014-
- KBH lokalbestyrelse 2014
- Internationalt udvalg 2014-
- Nationale og internationale møder:
	 - IMCC GF: 2011, 2012, 2013, 2014
	 - IFMSA: March Meeting 2013, August Meeting 2014, 
	    August Meeting 2015
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Agnethe Fallesen

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: fallesen.agnethe@
gmail.com

Tlf: 61263440

Kurser

- Projektstyring og ledelse
- How to IMCC
- Logical Framework Approach (LFA)
- Do-No-Harm
- Økonomistyring

IMC(CV)
- TAMIDA 2012-2015
	 - NAL 2014-nu
	 - Økonomiansvarlig 2013-2014
- PR-ansvarlig i PreEuRegMe 2014-2015
- Aarhus Lokalbestyrelse 2014
- Nationale og internationale møder
	 - IMCC: Generalforsamlinger, Forårsseminar og ILONA
	 - IFMSA: March Meeting 2014 og 2015
- Landsbestyrelsen 2016
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Marie Hauerslev

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: mariehauerslev@
gmail.com

Tlf: 30608345

Kurser

- Ledelse for nye ledere
- Anerkendende ledelse
- Strategisk ledelse og planlægning
- Facilitering af processer og forventningsafstemning
- Internationalt - hvordan, sådan!

IMC(CV)
- Træner: Trænergruppeansvarlig i 2015. Uddannet træner i 
   2013. Ansvarlig for afholdelse af Training New Trainers (TNT) 
   og Training Experienced Trainers (TET) i leadership i 2015. 
   Ansvarlig for afholdelse af TET i 2014.
- Landsbestyrelse: Ansvarlig for Internationale Relationer 
   2014.
- NorWHO: Initiativtager og NAL+LAL i 2012-2013.
- Aarhus Lokalbestyrelse: Menigt medlem i 2012-2013.
- Sexekspressen: Aktivt medlem i 2011-2013.
- Internationalt: General Assistant for Europe 2014-2015. 
   Coordinator of NMO involvement SWG. Coordinator of SWG 
   on External Representation of Europe. Coordinator of 
   GlobalWHO preGA.
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Anna Charlotte

Studie: Medicin med
industriel specialisering

By: Aalborg

Mail: anna_lundgaard@
hotmail.com

Tlf: 29643748

Kurser

- Projektstyring og ledelse
- Fundraising

IMC(CV)
- IMCC’s trænergruppe
	 - TNT april 2015
- 3om1 siden 2013
	 - Eventansvarlig 2014-
	 - Fundraisingansvarlig 2013-2014
- Exchange og Research Exchange siden 2013
	 - LAL Research Exchange / LORE 2014-
	 - Buddyansvarlig 2013-2014
- Nationale og internationale møder
	 - IMCC: Generalforsamling
	 - IFMSA: FINO 2014, Sub Regional Training in Vienna 
	    2014, EuRegMe 2015
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Kurser

- IMCC for begyndere
- Projektstyring
- Ledelse
- Præsentationsteknik og formidling
- Det gode møde
- Organisatorisk udvikling
- Kvalitetsudvikling

IMC(CV)
- Uddannet træner i IMCC’s trænergruppe i 2015.
- Formand, lokalbestyrelsen Aalborg (november 2014 til
   januar 2016)
- 2011-2013: Sexekspressen Aalborg sexpert, skoleansvarlig, 
   undervisningsansvarlig, lokal aktivitetsleder, medlem af den 
   nationale undervisningsgruppe og så har jeg uddannet en 
   masse nye sexperter gennem tiden.
- Deltager til alle de nationale møder jeg kan slippe af sted 
   med! Skal du ikke med? :)
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Studie: Medicical Market Ac-
cess

By: Aalborg - Bor i Kbh.

Mail: linebroens@gmail.com

Tlf: 28964560

Line Brøns Jensen



Monica Lauridsen Kujabi

Studie: Medicin 10. semester

By: Aarhus

Mail: monica.kujabi@
gmail.com

Tlf: 23862727

Kurser

- Ledelse af frivillige
- Strategi og strategisk ledelse
- IMCC’s Internationale muligheder (IFMSA m.m.)
- Introduktion til Global Sundhed (Hvad er det og hvordan 
   hænger det sammen med din aktivitet)
- Udviklingsarbejde i lavindkomstlande
	 - Det bæredygtige udviklingsprojekt
	 - Monitorering og evaluering hvordan og hvorfor?
	 - Do-No-Harm
	 - Logical Framework Approach

IMC(CV)
- Landsbestyrelsen 2015: Ansvarlig for Internationale
   Relationer
- Koordinator i Internationalt Udvalg 2014 - nu
- Bæredygtighedsudvalget (Rådgivningsgruppen) 2014 - nu
- NorWHO 2013
- Projektleder i Masanga Outreach 2011 - nu
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Howraman Meteran

Læge og PhD studerende

By: København

Mail: hmeteran@gmail.com

Tlf: 60677296

Kurser

- Fundraising
- Økonomistyring
- Formidling og præsentationsteknik
- Time management/ “Getting things done”
- Situationsbestemt ledelse
- 7 Gode Vaner
- Sundhedsvidenskabelig forskningsmetode
- Spørgeskemakonstruktion og evaluering

IMC(CV)
- OC President, NECSE 2013 Denmark
- Økonomiansvarlig, IMCC’s Landsbestyrelse 2012
- IFMSA Transnational Coordinator for NECSE 2011-2012
- Kasserer/Økonomiansvarlig, AM2011 konference
- Formand, IMCC København maj 2010 - 2012
	 - Medlem, IMCC’s København Lokaladministration 
	    2009 - 2010
- Nationalformand, Sexekspressen 2010 - 2012
- Underviser, styregruppe, Sexekspressen 2008 - 2013
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Steen Kåre Fagerberg

Læge og PhD studerende

By: Aarhus

Mail: steenfagerberg@
gmail.com

Tlf: 51785755

Kurser
- Strategisk ledelse - hvordan laver man og imple-
   menterer man en strategi i projekt eller organisation
- Ledelse og initiering af partnerskabsprojekter i kulturel
   kontekst
- Stress management og individuel ledelse.
- Anerkendende ledelse, og ledelse af ansatte
- Hvordan motiverer du dine frivillige?
- Det forskningsbaserede, bæredygtige projekt.
- Introduktion til Global health en introduktion til de brede
   koncepter inden for global sundhed og hvordan det kan 
   tages ned på dit niveau.
- Logical Framework Approach

Alle træninger tilpasses individuelt behov igennem en dialog. 
Træningernes varighed er ca 3-5 timer alt efter ønske.

IMC(CV)
- Medlem af IFMSA’s Supervising Council 2012-2016 
- Grundlægger og projektleder, IMCC Danzania (partnerskabs-
   projekt i Tanzania om Reproduktiv sundhed), 2011-2014
- Grundlægger og projekleder, IMCC IMUNZI (partnerskabs-
   projekt i Zimbabwe om Reproduktiv sundhed), 2014-
- Fundraising Director, AM2011 konferencen, 2009-2011
- Koordinator af frivillige, AM2011 konferencen, 2011
- Medarrangør, IMCC’s Forårsseminar 2014
- Chair, ViceChair og medlem af CCC i IFMSA plenaryteam 
   (2012-2013)
- Sundhedsstyrelsens ungdomsrepræsentent til WHO’s
   ungenetværk for miljø, klima og sundhed (EEHYC), 2012-
   2013
- Medlem af Trænergruppen siden dens opstart i 2012
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Emmeli Mikkelsen

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: emmeli.fr.mikkelsen@
gmail.com

Tlf: 29652328

Kurser
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- Ledelse af frivillige
- Konflikthåndtering 
- Fundraising
- Global Sundhed

IMC(CV)
- Program Coordinator i IFMSA for Maternal Health and Access 
   to Safe Abortion i 2016-2017.
- Ansvarlig for Internationale Relationer i Landsbestyrelsen i 
   2016.
- Internationalt Udvalg: National Public Health Officer i 2015.
- Aarhus Lokalbestyrelse: Menigt medlem i 2013-2015.
- Pre-EuRegMe 2015: Koordinator.
- Exchange: Local Exchange Officer (LEO) i 2013-2014.
- Førstehjælp for Folkeskoler: Aktiv underviser i 2013-2014.
- Internationale møder (IFMSA): March Meeting 2015 og 2016, 
- August Meeting 2015 og 2016, EuRegMe 2014, 2015 og 
   2016 samt FINO 2015 og 2016.
- Øvrige internationale møder: Women Deliver Global
   Conference (2016) og 66th session of WHO Regional
   Committee for Europe (2016).



David Alexander Gryesten Jensen

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: davidgryesten@
gmail.com

Tlf: 24251767

Kurser
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- Strategi i organisation og ledelse
- Fundraising
- Ansøgningsskrivning
- Leder - hvad er det? Hvordan gør man?
- Fair Proces

IMC(CV)
- Formand for IMCC 2015
- IMCC’s Landsbestyrelse 2014
- Startede IMCC’s Trænergruppe 201213, uddannede det 
   første hold
- Frivilligkoordinator AM2011 10 dage 1000 deltagere 70
   fivillige
- Fundraisingansvarlig AM2011 (2009-2011)



Johan Egholk

Studie: Medicin

By: København

Mail: johankhloge@gmail.com

Tlf: 21221634

Kurser
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- Undervisning og præsentationsteknik
- Personlig ledelse - 7 Gode Vaner

IMC(CV)
- Sexekspressen Odense fra 2010-2014
- Sexekspressen København fra 2013-
- Arrangør af IMCC Forårsseminar 2014 + 2015
- Facilitator af De 7 Gode Vaner på FS 14 + 15
- Nationale og internationale møder
	 - FINO 2012 Finland
	 - preEuRegMe 2015
	 - Sexekspressen: NECSE 2015; Sommerseminar 2014 + 
	    2015, Sexpression 2011 UK,
	 - IMCC: Forårsseminar 2014, 2015; GF 2014 + 2013, 
	    Forårsmøde 2012+2013



Troels Græsholt-Knudsen

Studie: Læge

By: Aarhus

Mail: troelsgk@gmail.com

Tlf: 25328621

Kurser

16

- Ledelse
- Konflikthåndtering
- Fundraising
- De 7 Gode Vaner
- Forskningsmetodik med fokus på epidemiologi og statistik
- Biokemi

IMC(CV)
- 2007: formand for Dissektionsturen
- 2008: økonomiansvarlig i landsbestyrelsen
- 2008: uddannet som Trainer ved TNT før FINO-møde i 
   Aalborg
- 2009: formand for IMCCs landsbestyrelse
- 2010: formand for IMCCs landsbestyrelse
- 2010: kampagnen Spis for Gaza
- 2013-15: Én af tre initiativtagerne til IMCCs Forårsseminar, 
   ledelse/facilitering af det første planlæggerhold, deltagelse i 
   planlægning og som underviser på begge seminarer
- Medlem af trænergruppen siden 2008, har afholdt op imod 
   30 workshops i Danmark, Norge og Sverige samt som betalt 
   konsulent af Dansk Ungdoms Fællesråd



Cecilie Voldum Siggaard

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: ces_oe@hotmail.com

Tlf: 61161606

Kurser
- Formidling og præsentationsteknik
- Ledelse af frivillige
- Konflikthåndtering
- Projektstyring
- Det Bæredygtige Udviklingsprojekt / Do-No-Harm
- Evaluering og Monitorering
- Logical Framework Approach
- Introduktion til DUF (Dansk Ungdoms Fællesråd) og CISU 
   (Civilsamfund i Udvikling)

IMC(CV)
- 2016 - : IMCC’s landsbestyrelse
- 2016 - : Formand for DUF’s projektpuljeudvalg
- 2015 - 2016: Trænergruppeansvarlig
- 2015 - : Medlem af Trænergruppen
- 2015 - 2016: Medlem af Bæredygtighedsudvalget
- 2012-2016: Medlem af Ashipti Denmark (NAL 2014-2016)
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Karen Dæhlin Holm

Studie: Læge

By: København

Mail: karendholm@
gmail.com

Tlf: 60165436

Kurser
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- Projektstyring og -ledelse
- How to IMCC
- Logical Framework Approach (LFA)
- Do-No-Harm
- Økonomistyring

IMC(CV)
- 2011: AM2011
- 2011 - 2013: Aktivitetsleder for Compassion for Care
- 2012 - 2013: NorWHO 2013
	 - Styregruppe, PR og rekruttering
- 2014: Masanga Outreach
- 2013 - 2015: Forårsseminaret
	 - Opstart, ansvarlig for Ledelsessporet “de 7 gode vaner” 
	    og Global Sundhed
- 2014: Underviser ved SLA (Social Leadership Academy),
   Alger, Algeriet
	 - International sommerskole arrangeret af InterBridge
- 2015: Underviser ved HLSS (Healthcare Leadership Summer
   school), Cape Town, South Africa
	 - International sommerskole arrangeret af HumansOf-
	    Health



Line Damsgaard

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: line.damsgaard@
hotmail.com

Tlf: 28445922

Kurser
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- Formidling og præsentationsteknik
	 - Personlig fremtoning
	 - Det gode powerpoint
- Global sundhed
	 - Intro til Global sundhed
	 - Hvordan påvirker klimaforandringer sundhed?
- Fundraising
- PR og branding

IMC(CV)
- Sexekspressen 2011 - 2015
	 - Tidl. eventansvarlig, fundraisingansvarlig, IMCC-
	    ansvarlig
- IMCC Aarhus lokalbestyrelse 2012-2015
	 - Menigt medlem 2012 - 2014
	 - Formand 2015
- Internationalt udvalg
	 - medlem siden 2014, koordinator i 2016
	 - kommunikationsgruppe mm.
- PreEuRegMe-arrangørgruppe
	 - Social programme officer
- International erfaring
	 - Delegeret på flere internationale møder med IMCC, 
	    samt FN-møder o.l. med IFMSA.
	 - Program Coordinator for Environment and Health i 
	    IFMSA 2016/2017



Pia Andersen

Studie: Global Health

By: København

Mail: piaandersen88@
gmail.com

Tlf: 28516527

Kurser
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- Projektledelse
- Introduktion til global sundhed og hvordan det kan
   anvendes i projektudvikling
- Avanceret global sundhed (fx sundhedssystemer,
   Millennium Development Goals, Sustainable Development 
   Goals)

IMC(CV)
- Træner: Uddannet træner i 2015
- NorWHO: Faglig program ansvarlig i 2014
- SUNDdag: Medlem af motionsgruppen i 2013



Charlotte Holm-Hansen

Læge

By: København

Mail: Charlotteholmhansen@
gmail.com

Tlf: 23967325

Kurser
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- Global sundhed
- Projektopstart
- Klima og sundhed
- 7 Gode Vaner
- Personlig ledelse
- WHO/WHA
- DoNoHarm
- Mor/barn sundhed i udviklingslande
- Bæredygtighed
- Peereducation
- Ekstern repræsentation (primært IFMSA)
- Timemanagement

IMC(CV)
- 2013-2015: En af initiativtagerne til IMCC’s forårsseminar, 
   udvikler, coleder 2014, træner

- 2010-2015: Ekstern repræsentant for IFMSA i forskellige FN-
   fora bl.a. klimatopmøder

- 2011-2015: Koordinator og træner for adskillige PreGA work-
   shops i bl.a. klima og sundhed og health 2.0

- 2011: Kompetenceansvarlig IMCC’s Landsbestyrelse

- 2010-2011: AM2011, Bestyrelse, PreGA koordinator, Grøn 
   koordinator

- 2009-2010: Initiativtager Førstehjælp For Folkeskoler

- 2008-2010: Lokalformand Bamsehospital



Stine Frost Hedegaard

Studie: Læge

By: København

Mail: sfrosthedegaard@
gmail.com

Tlf: 23428443

Kurser
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- Ledelse
	 - Strategisk ledelse
	 - Situationsbestemt ledelse
	 - Domæneteorien
- Strategi - udvikling og implementering
- Klimaforandringer og sundhed
- IMCC for begyndere
- Organisationsudvikling

IMC(CV)
- 2015: Menigt medlem af IMCC’s landsbestyrelse
- 2015 : TNT deltager
- 2013-2014: Lokalformand IMCC Aarhus
- 2011-2013: Næstformand IMCC Aarhus og ansvarlig for in-
terne relationer
- 2011-2013: Medlem af SUNDdag, fundraising
- 2011-2014: Medlem af Donaid pt. pensionist



Torsten Vinding Merinder

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: torsten.merinder@
gmail.com

Tlf: 24258992

Kurser
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- Projektstyring og ledelse
	 --Tilrettelæggelse af events
	 - Forventningsafstemning
	 - PR
	 - Evaluering og afrapportering
- Økonomistyring og økonomisk planlægning
- Fundraising
- PR & kommunikation / sociale medier
- Den gode leder / ledelses-træning
- Overlevering

IMC(CV)
- 2013-2014: Menigt medlem i IMCC-aktiviteten Nordisk 
   Præklinik
- 2014-2015: Aktivitetsleder og økonomiansvarlig i IMCC-
   aktiviteten Nordisk Præklinik
- 2014-2015: Lokalbestyrelsen IMCC Aarhus, som ansvarlig for 
   interne relationer
- 2015: Uddannet træner i økonomistyring og økonomisk 
   planlægning
- 2015: Menigt medlem af Sexekspressen (Aarhus) - uddannet 
   Sexpert, sommeren 2015
- 2014-2015: Menigt medlem af Exchange (Aarhus)
- 2014-2015: Medlem af Internationalt Udvalg (IMCC)
- 2015: Uddannet træner i økonomistyring og økonomisk 
   planlægning
- 2015: Frivillighedsudvalget (IMCC)
- 2016: Koordinator - Foreningsseminaret Aarhus 2016
- 2016: Landsbestyrelsen IMCC, menigt medlem (kom-
   munikation)
- 2017: Landsbestyrelsen IMCC, menigt medlem

Andet:
- 2015: Producer: Aarhus Medicinerrevy 2015
- 2016: Producer: Aarhus Medicinerrevy 2016



Cecilie Stagstrup

Studie: Medicin 7. semester

By: København

Mail: ceciliestagstrup@
gmail.com

Tlf: 21977257

Kurser
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- 7 Gode Vaner
- Do No Harm
- Bæredygtig projektudvikling
- Evaluering og monitorering

IMC(CV)
- 2012: Arrangør af dissektionsturen 2012
- 2014 - 2015: Medstarter og koordinator for IMCC Palestine
- 2014 - 2015: Medlem og koordinator (2015) af
   Bæredygtighedsudvalget
	 - Facilitator af Do-no-harm workshop
	 - Medlem af rådgivningsgruppen
- 20142015: Arrangør IMCC Forårsseminar
	 - Sundhed i verden, træner, coleder (2016)
- 2015: Uddannet træner ved IMCC



Bastian Pedersen

Studie: Medicin

By: Odense

Mail: bp050392@gmail.com

Tlf: 50 98 99 99

Kurser
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- Projektstyring og ledelse
	 - Team building
	 - Forventningsafstemning
	 - Massage og nærhed
- Medical Education
	 - Fortalervirksomhed (advocacy)
	 - Formal and non-formal education
	 - Plus det løse

IMC(CV)
- 2012-2015: Menigt medlem af Sexekspressen (Odense) ud-
   dannet Sexpert, sommeren 2012
- 2014-2015: Lokalbestyrelsen IMCC Odense, som økonomi-
   ansvarlig
- 2015: Lokalbestyrelsen IMCC Odense, som formand
- 2015: Medlem af Strategigruppen Odense
- 2015: Uddannet træner ved TNT i Projektstyring
- 2015: Frivillighedsudvalget (IMCC)

Andet:
- 2015: TET i ledelse
- 2015: TMET i Medical education



Frederik Højsager

Studie: Medicin

By: Odense

Mail: frederik.hoejsager@
gmail.com

Tlf: 50 98 99 99

Kurser
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Rød Gruppe kerneværdier
- Personlig ledelse
- Projektstyring
- Kommunikation
- Krisehåndtering

Bliv en bedre frivillig
- Sådan får du din vilje
- Kommunikation på tværs

Ledelse
- From zero to hero - Lær at lede
- Sammen er vi stærkere - om synergi

IMC(CV)
- 2014: Deltager på Dissektionsturen
- 2015: Underviser på Dissektionsturen
- 2016: Lokalbestyrelsen IMCC Odense, de facto økonomi-
   ansvarlig
- 2016: LAL Donaid Odense
- 2016: Menigt medlem, Integrereret Sundhed

Andet:
- 2016: Pre-GA i 7 habits



Sara Enggaard Kaae

Studie: Medicin

By: København

Mail: saraekaae11@gmail.com

Tlf: 42 18 46 83

Kurser
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- Personlig ledelse, bla. de 7 gode vaner
- Ledelse
- Projektstyring
- Samarbejde
- Feedback 
- Formidling

IMC(CV)
- Uddannelse til træner

Andet:
- Nationale møder (IMCC): 
      - Generalforsamling 2015 
      - Bamsehospitalets nationalweekend 2014 og 2015
      - Stormøde 2015
      - IMCC’s Forårsseminar 2015 og 2016



Nicola Strandgaard

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: nicolastrandgaard@
gmail.com

Tlf: 20 85 31 33

Kurser

28

- Ledelse
- Projektstyring i gul gruppe
- Præsentationsteknik

IMC(CV)
- 2014: Menigt medlem i IMCC - herunder i berøring med 
   IMCC-aktiviteterne Nordisk Præklinik og IMUNZI	
- 2014-2015: Menigt medlem i IMCC-aktiviteten Sex-
   ekspressen (Aarhus) - uddannet Sexpert, sommeren 2014
- 2015: Sekretær for IMCC-aktiviteten Sexekspressen (Aarhus)
- 2015: Medlem af Internationalt Udvalg (IMCC)
- 2015-2017: National Aktivitetsleder for Sexekspressen - 
   genvalgt i august 2016
- 2016: Uddannet træner

Andet:
- Nationale møder (IMCC): 
   - Generalforsamling 2015 og 2016
   - ILONA 2016
   - Stormøde 2015
   - Sexekspressens Sommerseminar 2015 og 2016

- Internationale møder (IFMSA)
   - Sexpression National Conference 2014 
   - NECSE 2015 og 2016 



Henrik Johansen

Studie: Medicin

By: Odense

Mail: hej.unf@live.dk

Tlf: 29602079

Kurser
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- Formidling
- PR og positionering af foreninger 
- Public health

IMC(CV)
- 2015: Underviser i Sexekspressen
- 2015: PR-ansvarlig i Sexekspressen
- 2015-2016: Lokal aktivitetsleder i Sexekspressen Odense
- 2016: Initiel del af Forårsseminar 2016-arrangørgruppen

Andet:
- Nationale møder (IMCC): 
   - Generalforsamling 2015 #IMCCJubii
   - Sexekspressens Sommerseminar 2016

- Internationale møder (IFMSA): 
   - Sexpression:UK Scottish Conference 2016, Sex and the 
      media
   - Training 4 All i Portugal i Public Health Leadership
   - FINO 2016, miljø og sundhed, workshop om Harmful 
     Chemicals



Ida Lang Andersen

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: idalangandersen@
gmail.com

Tlf: 51 18 42 92

Kurser
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- Formidling
- Konflikthåndtering
- Projektstyring - særligt relevant for gul gruppe
- Travl frivillig uden stress
- Rekruttering og motivation

IMC(CV)
- 2017	 Menigt medlem af landsbestyrelsen
- 2016-nu	 IMCC-ansvarlig i Sexekspressen Aarhus
- 2016	 Tovholder for Sexekspressens deltagelse i 
		  Folkemødet
- 2016-nu	 Ansvarlig for oprettelse af Sexekspressen Esbjerg, 
		  fortsat kontaktperson
- 2016-nu	 Træner i Trænergruppen
- 2015	 Medarrangør af Sexekspressens Sommerseminar
- 2014-nu	 Arrangør af Holstebroprojektet
- 2013-nu	 Underviser hos Sexekspressen
- 2013-15	 Skoleansvarlig i Sexekspressen Aarhus

Andet:
- Nationale møder:
   - IMCC Forårsseminar 2016 
   - Folkemødet på Bornholm 2016 
   - IMCC stormøde 2016 
   - Sexekspressens nationalmøde 2015, 2016 
   - Sexekspressens sommerseminar 2013, 2014, 2015 
   - IMCC Forårsmøde 2013

- Internationale møder: 
   - SCORA: Northern European Cooperation on Sex Education 
      2016
   - SCORA: Sexpression:UK National Conference 2015



Marie My Warborg Larsen

Studie: Folkesundhedsvidenskab

By: København

Mail: mariewarborg@
gmail.com

Tlf: 60 16 08 24

Kurser
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- Formidling
- Global sundhed
- Do No Harm
- Evaluering og monitorering
- Public Health
- Advocacy
- Ledelse, Motivation og konflikthåndtering

IMC(CV)
- 2015-nu IMCC Uland, Kenya gruppe + styregruppe
- 2016-nu IMCC Uland VAL
- 2016-nu Træner i Trænergruppe
- 2016-nu Small working group om inter-NMO collaboration 
   (IFMSA)
- 2017 menigt medlem af landsbestyrelsen

Andet:
- Nationale møder:
   - IMCC Forårsseminar 2016 
   - Folkemødet på Bornholm 2016 
   - GF 2015

- Internationale møder: 
   - IFMSA August meeting 2016

- Kurser
   - IMCC Uland sommerseminar 2016
   - IMCC Uland sommerseminar 2015
   - IMCC Uland forårsseminar 2015



Daniel Burmester

Studie: Medicin

By: København

Mail: dburm12@gmail.com

Tlf: 42447590

Kurser
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- Personlig ledelse 
- Ledelse 
- Konflikthåndtering  
- Visuel formidling 
- Ekstern repræsentation

IMC(CV)
-IMCC Exchange Odense  PR-ansvarlig 2013-2015
- Lokalbestyrelse Odense 2014-2015
- Sexekspressen national PR koordinator 2014
- Arrangørgruppe Forårsseminar 2016
- Lokalbestyrelse København 2015-2016
- Arrangørgruppe Forårsseminar 2017
- Træner i Trænergruppen 2016-nu 

Andet:
- Nationale møder:
   - GF 2014
   - IMCC Forårsseminar 2015
   - Sexekspressens Sommerseminar 2015
   - GF 2015
   - ILONA 2016
   - IMCC Forårsseminar 2016 
   - GF 2016

- Internationale møder: 
   - EuRegMe 
   - IFMSA August meeting 2015

- Kurser
   - Basispakke øst 2014
   - IFMSA SRT Istanbul 2014
   - IFMSA TNT Guimaraes 2015
   - IMCC TNT 2016



Mette Venø Hastrup

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: mette.venoe.hastrup@
gmail.com

Tlf: 29 91 19 22

Kurser
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- Ledelse
- Økonomistyring
- Konflikthåndtering
- Overlevering

IMC(CV)
- IMCC Exchange
   - 2014-2015 aktivt medlem i Aarhus
   - 2015-2016 Lokal aktivitetsleder i Exchange
   - 2016- National altivitetsleder i Exchange
- Bamsehospitalet
   - 2014-2015 Bamselæge og menigt medlem i den lokale 
      styregruppen
- Lokalbestyrelsen i Aarhus
   - 2016: Økonomiansvarlig
   - (2015: Medlem af jubilæumsudvalget)
- Trænergruppen
   - IMCC TNT 2016

Andet:
- Nationale møder
   - Exchange Nationalweekend 2016
   - Exchange bootcamp 2016
   - Forårsseminar 2015
   - Forårsseminar 2016
   - IMCC stormøde 2016
   - Lokalbestyrelsernes udviklingsweekend 2016
   - National Generalforsamling 2016

- Internationale møder
   - EuRegMe 2016
   - August Meeting 2016
   - Pre-GA workshop: TNET (Training New Exchange Tainers)

- Exchange ophold i Tyskland 2015 og i Østrig 2016



Emil Durukan

Studie: Medicin

By: Aarhus

Mail: emildurukan@gmail.com

Tlf: 26 33 51 63

Kurser
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- Global sundhed
- Migranters sundhed
- Menneskerettigheder 101
- Do No Harm

IMC(CV)
-Nordisk Præklinik
   - Aktivt medlem 2012-2013
   - National aktivitetsleder 2013-2014
- Exchange
   - Aktivt medlem 2013-2014
   - Lokal aktivitetsleder 2014-2015
- Lokalbestyrelsen i Aarhus
   - Økonomiansvarlig 2014-2015
- Forårsseminar 2016
   - Medarrangør
- ens.sundhed
   - National aktivitetsleder 2016-
- Trænergruppen
   - 2016-

Andet:
- Nationale møder
   - Forårsseminar 2014
   - Exchange nationalweekend 2015
   - ILONA 2015
   - Stormøde 2015
   - ILONA 2016
   - Forårsseminar 2016

- Internationale møder
   - IFMSA March Meeting Turkey 2015
   - IFMSA PreEuRegMe Aarhus (PR ansvarlig) og EuRegMe 
     2015 Aalborg (Frivillig)
   - IFMSA August Meeting Macedonia 2015
   - IFMSA August Meeting Mexico 2016


